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MILANO BEAUTY WEEK 2024,
la settimana milanese dedicata alla bellezza e al 
benessere, lancia un nuovo appuntamento che 
valorizza l’etica della cultura medico-scientifica 
applicata al mondo dell’estetica: 
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La pelle racconta chi siamo e come stiamo La pelle racconta chi siamo e come stiamo 
Scudo naturale ma anche filtro permeabile che assorbe e rilascia, la pelle parla 
di noi e non mente. È un libro aperto sulla nostra storia, una narrazione sensibile 
capace di portare in superficie l’invisibile. Ambasciatrice e messaggera di quanto 
accade dentro e fuori di noi.
Il Congresso è aperto a tutti i cittadini, medici, farmacisti, estetiste, cosmetologi 
con aggiornamenti scientifici sulle ultime novità dal mondo della dermocosmesi, 
cure estetiche, termalismo, SPA.

2024
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Ambra Martone
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congresso interdisciplinare animato dalla comunità scientifica più accreditata a 

livello nazionale e internazionale, dove la rigenerazione si conferma la chiave di 

accesso al benessere generale dell’intero organismo.  
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PRIMA SESSIONE | Moderatori: Alessandra Cantù, Alessia Dossena, Silvia Fossati

09.15	 Apertura registrazioni

10.00	 Benvenuto e inizio dei lavori - Antonino Di Pietro, Umberto Borellini, Ambra Martone 
10.20	 I trend della moderna Dermocosmesi funzionale - Umberto Borellini

10.40	 Cronoaging: cosa c’è di nuovo - Elisabetta Perosino

11.00	 Efficacia dell’olio ozonizzato nel trattamento delle patologie dermatologiche: 
	 aspetti antiossidanti e rigenerativi | Ugo Miraglia

11.20	 Trucco e Dermatologo | Corinne Rigoni

11.40	 La riparazione cellulare come partenza della rigenerazione cutanea: 
	 il ruolo della fospidina | Luigi Esposito  

12.00	 Invecchiamento cutaneo e longevità: 
	 dalla skincare alla nutraceutica | Mariuccia Bucci

12.20	 Lo spettacolo della pelle | Alex Gezzi

12.40	 Novità nella Cosmesi Tricologica | 

13.00	 Discussione sugli argomenti trattati e L u n c h

SECONDA SESSIONE | Moderatori: Luisa Beretta, Annalisa Betti, Brigida Stomaci

14.00	 Il trucco del trucco | Diego Dalla Palma

14.20	 Psycare/pelle-rigenerazione anima e corpo | Francesca Piucci

14.40	 Ricomincio da Me: la dermocosmesi oncologica 
	 per la cura e la bellezza | Myriam Mazza  

15.00	 La Cosmesi dei Social: le regole da seguire | Tiziana Iazzetta

15.20	 Principi attivi innovativi e ricerca: le nuove frontiere della cosmesi 
	 termale dermatologica, Focus on Lysacom Biome | Sabrina Bonazza

15.40	 Antiaging o Proaging? La risposta è  Exposomial Aging. 
	 Le nuove proposte dermocosmetiche per una cute 
	 longeva e luminosa | Umberto Borellini

16.00	 C o f f e e  B r e a k

TERZA SESSIONE | Moderatori: Umberto Borellini, Myriam Mazza

16.40	 La bellezza dell’umano | Pierangelo Pollini

17.00	 Dieta e bellezza | Adriana Carotenuto

17.20	 La biomeccanica antiaging: focus cellulite | Ernesto Di Pietro

17.40 	 Discussione sugli argomenti trattati e conclusioni

18.00 	 Fine Lavori
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